أدعية وأذكار الحج والعمرة ٥‏ 


بسم الله الرحهمن الرحيم 


۰ 4 


مهدمه 


الحمد لله» والصلاة والسلام على رسول الله» وعلى آله وصحبه 
ومن والاه. 

أحي الحاج: اعلم أن شعائر الحج إنما شرعت إقامة لذكر الله - 
حل وعلا-» والله -سبحانه وتعالى- أمَرَّنا باتباع سنة رسول الله 
ني التعبد بتلك الشعائرء واتباعه تي كل صغيرة وكبيرة فعلها لي 
الحج» فال وول اله «خذوا عني مناسککم». 

وأعمال الحاج والعمرة وردت فيها أذكار وأدعية عن رسول 
الله بء لذلك عليك - أحي الحاج - أن تحرص عليها شد الحرص 
تأسيًا برسول الله ل ورغبة فيما عند الله جل وعلا- من الأجر: 
إذ إن القيام بواحبات الحج ومستحباته من السنن والأدعية 
والأذكار» هو عنوان صحة حجك وإتقامه. وم ما أقممت حجحك 
على الوجحه الذي يرضاه الله -سبحانه- فقد طرقت أبواب الرحمة 
والمغفرة» قال رسول الله #: «العمرة إلى العمرة كفارة لما بينهماء 
والحج المبرور ليس له جزاء إلا الجنة». 

وقي هذا الفصل نبين لك - أحي الحاج - ما تيسر جمعه» 
ويرجى نفعه من أدعية وأذكار الحج والعمرة» وقد تحرّينا في جمعها 
ما صح عن رسول الله كيك طلبا للأجر ونصحا للمسلمين. نسأل الله 
التوفيق والسداد» وأن يتقبل منا ومنك صا الأعمال. 


٦‏ أدعية وأذكار الحج والعمرة 
بیان فضل الدعاء وآدابه 


أحي الحاج: قبل أن نسّهل في بيان الأذكار والأدعية المأثورة 
کو ایا و ا ن اعات فانه 
أدعى للحرص وأنسب في هذا المقام» كما نوضح شیا من آدابه 
وأسباب استجابته» وذلك حي يکون قيامك به على اکمل وجه 
وأتم صورة. وباله التوفيق. 

فاعلم = حفظك المولى - أن الله -جحل وعلا- يحب من يدعوه 
ويسأله» ويبغض من يعرض عن دعائه وسؤاله» قال الله -حل 
وعلا- : إرقال ربكم اذغوني اجب لَكم إن الین كرون 
عن عبادتي سيَذځُلون جهنم داخرین) [ [غافر: »]1٠‏ وقال - 
یا وا : إوإذا سالك عاي عي فاي قريب أجيبُ 
دَعْرَة الداع إذا دعان فليستجيبوا لي ولا ت عل 
يرْشدون[البقرة:٦۱۸]»‏ وقال رسول الله ل «الدعاء هو العبادة 
لإرقال ربكم اذغوني أمَجب ک»[ رواه ابو داود ۰۷۸/۲ 
والترمذي ۲۱/۵ وانظر e‏ الجامع »[٠١١/۳١‏ فإياك -أحي 
الحاج- أن تستشقل الدعاء فإنه حير كله؛ ففيه إظهار الافتقار إلى 
الله وإثبات الغ له وحده: 

لاان بی اف عاج 

وسال الليئ اأبرابة لا جب 
ااا ا کے م 


وتری ابن آدم حین یسأل یغضب 
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فكن ملحاحا قي دعائك» راجيا عفو ربك» طالبًا مغفرته» راغبًا 
ٿيې حنته ونعيمه» طامعا في عطائه وغناه» فهو -سبحانه- یستحی 


أن يرد عبده حاتًبًا إذا سأله» قال 4 «إن ربكم -تبارك وتعالی- 
حيي کري» يستحي من عبده إذا رفع يديه إليه أن يردها صفرا» 
[صحيح الترمذي .]٠۱۷۹/۳‏ 


فاحرص چ احي الجاج کک على الدعاء» فإنه باب عظيم من 
أبواب الخير» و كن متحليا بآدابه وأسباب استجابته؛ فمن ذلك: 


١-الإعحلاص‏ لله جحل وعلاد. 

۲-وأن تبدا بحمد الله والثناء عليه ثم بالصلاة على البي ئل 
و بذلك. 

۳-أن تكون حازمًا في الدعاء» وأن تكون موقَنًا بالإحابة. 

٤-أن‏ تكون ملحاحًا في دعائك» ولا تستعجل الإحابة. 

ه-أن تكون حاضر القلب في دعائك» فإن الله لا يقبل الدعاء 
من قلب لاو. 

-أن تخفض صوتك بالدعاء بين المخافتة والجهر. 

۷-آن تعترف بالذئب» وبنعمة الله عليك: 

۸-أن تخشع في دعائك» وخر عظمة الله و رمه 

۹-أن تستقبل القبلة» وأن تكون على طهارة. 

٠١‏ -أن تكون طيب المطعم والملبس والمشرب» فإن الله طيب 
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لا يقبل إلا طيبا. 

١-أن‏ تتحرى أوقات الإجابة» لا سيما عشية يوم عرفة» 
وبين الأذان والإقامة» وكذلك الإقامة» وكذلك الأوقات الفاضلة؛ 
مثل الطواف والسعي وق مێٰ» و عند شرب زمزم مع النية الصادقة. 

الأدعية والأذكار ف الحج والعمرة 

دعاء الإحرام: 

١-إذا‏ استوى الحرم على مر كوبه» من دابة أو سيارة أو غيرهما 
ایتا : 

*إذا كانت نيته العمرة: لبيك" عمرة» أو اللهم لبيك عمرة. 

*واذا کانت نيته الحج: لبيك حجًاء أو اللهم لبيك حجًا. 

*وإذا حشي أن يحبسه حابس قال: «ومحلي من الأرض حيث 
حبستي» . 

م يبدا بالتلبية قائلا: «لبيك اللهم لبيك» لبيك لا شريك لك 
لبيك إن الحمد والنعمة لك والملك» لا شريك لك». 

وكذلك له أن يقول: «لبيك وسعديك» والخر بيديك. لبيك 
والرغباء”" إليك والعمل» وله أن يقول أيضا: «لبيك إله الحق 


)١(‏ ومعى لبيك : أي سرعة الإحابةء وإظهار الطاعة. 
(۲) البخاري۹٤١٠»‏ ومسلم ۱۱۸٤‏ . 
(۳) أي : الطلب والمسألة. 


أدعية وأذكار الحج والعمرة ۹ 


لبيك»'. 

دعاء دخول المسجد الحرام: 

زهي الغا تة الذي قال عك درل سا لاحك قدا 
وصل إلى مكة وأراد الدحول إلى المسجد الحرام؟» فليقدم رجله 
اليم ويقول: 

*«بسم الله والصلاة والسلام على رسول الله اللهم اغفر لي 
ذنویي»". 

* «اللهم افتح لي أبواب رحهمتك»» «أعوذ بالل العظيم» 
وبوجهه الكرج» وسلطانه القدي» من الشيطان الرجيم». 

الدعاء إذا استلم الركن الأسود: 

ويقول عند استلام الحجر الأسود: «بسم الله والله أكبرء اللهم 
إعانا بك» وتصديقا بكتابك. ووفاء بعهدك. واتباعا لسنة نبيك 
محمد -صلى الله عليه وسله-». 

الدعاء بين الركن اليمانن والحجر الأسود: 

*«ربنا آتنا في الدنيا حسنة» وفي الآخرة حسنة» وقنا عذاب 


.)٤٤۹/١( وصححه الحاكم ووافقه الذي . انظر المستدرك‎ )١١١/١( النسائي‎ )١( 
.)۱۲۸/۱( صحیح ابن ماحة‎ )۲( 

.)٤۹٤/۱( مسلم‎ )۳( 

. ۹۳/۱ صحیح سنن ابي داود‎ )٤( 

() انظر المنهج لمريد الحج والعمرة للشيخ محمد بن صال العثيمين ص ۲-۳1" 
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النار». 
*«اللهم إن أسألك العفو والعافية في الدنيا والآخرة». 
الدعاء في الطواف: 


الله -: "ولا يحب ي هذا الطواف ولا غیره من الأطوفة ولا ي 
السعى ذکر غخصوص»› ولا دعاءِ غخصوص»› وأما E E‏ بعض 
الناس من تخصيص كل شوط من الطواف أو السعي بأذكار 
خصو صة أو أدعية خصوصة» فلا أصل له" . 

لكنه إذا انتهى من الطواف» تقدم إلى مقام إبراهيم فقراً: 
اإواخذوا مِنْ مقام إبْرَاهِيم مُصَلى)[البقرة:٠٠١].‏ 

ويقراً فى ركعي الطواف» بعد الفانحة: قل يا أيه 
الكافرُون وف الركعة الثانية لإقل هُو الله أحد#بعد الفاتحة. 

دعاء الوقوف على الصفا والمروة: 


ر 


والمَرْوَة مِن شعَائر الله فمن حَج ليت أو اعَمَرَ فلا جُتاح عليه 
أن طوف بھمَا وم تَطوع حيرا فان الله شاك 
عليم#[البقرة:۸١٠]»‏ ثم یقول: «أبدأ ا بدا الله به». 


(0 صحیح سنن أي داود "o‏ 

(۲) انظر المنهج لمريد الحج والعمرة للشيخ ابن عثيمين ص۲٠.‏ 
(۳) التحقيق والإيضاح ص۲٠.‏ 

3 المنهج لمريد الحج والعمرة. 
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ارق الضفا حن رأي البيت» استقبل القبلة ورفع يديه 
ودعا ما شاءِ من خيري الدنيا والآحرة» م يو حد الله ویکبره» 
ويقول: «لا إله إلا الله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد 
وهو على کل شيءِ قدیر» له إله إلا الله وحده» أنجز وعده» 
ونصر عبده وهزم الأحزاب وحده» [مسلم .[AAN/Y‏ 
ثم يدعو ما شاء» ويفعل على المروة كما فعل على الصفا. 

دعاء المسير إلى منى يوم التروية: 

يقول بعد نية الإحرام: لبيك حجًا. 

نم يبدأ في التلبية طول المسير إلى مئ» ولا يقطعها سائر أيام 
الحج حي يرمي ججمرة العقبة» وله أن يشترط كما سبق بيانه. 

دعاء المسير إلى عرفة: 

وقي مسيره إلى عرفة في اليوم التاسع يكثر من التلبية والتكبيرء 
لا روي عن عبد الله بن عمر -رضي الله عنهما- قال: «غدونا مع 
رسول الله ل من منى إلى عرفات» فمنا الملبي ومنا المكبر» [مسلم 
)۸%[ 

دعاء يوم عرفة: 

خير ما يقوله الحاج يوم عرفة: «لا إله إلا الله وحده لا شريك 
له له املك وله الحمد وهو على کل شيءِ قدیر» [صحیح 
الا ۴ 


وينبغي الإكثار أيضا من الأذكار والأدعية الواردة ف الشرع 


۱۲ أدعية وأذكار الحج والعمرة 


في كل وقت» ولا سيّما في هذا الموضع» وقي هذا اليوم العظيم» 
ويختار حوامع الذكر والدعاي ومن ذلك: 

*سبحان الله وبحمده» سبحان الله العظيم. 

*لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين. 

*لا إله إلا الله ولا نعبد إلا إياه» له النعمة وله الفضل وله الثناء 
ا و کو 

اول ولا فة إلا بالك: 

وها اا نالتا عه و ا ا و حح و فا عابلا 

*اللهم أصلح لي دين الذي هو عصمة أمري» وأصلح لي دنياي 
ال فيها معاشي» وأصلح لي آخحرت الي فيها معادي» واحعل الحياة 
زيادة لي في كل خير» والموت راحة لي من كل شر. 

ا بالله من جهد البلايي ودرك الشقايءء و سوء القضايء» 
وشماتة الأعداء. 

۰ 0 4 ٤ ۰ * 

اللهم إن أعوذ بك من الهم والحزن» ومن العجز والكسل» 
ومن الحين والبخحل» ومن للام والمغرم» ومن غلبة الدين وقهر 
الرجال» اعود بك اللهم من ابرض والجنون والجذام وهن سىء 
الأسقام. 

“اللهم ا أسألك العفو والعافية» ي دين ودنياي وأهلي 
ومالي. 


a ِ 9#‏ 1 
اللهم استر عوراټ» وآمن روعاټ» واحفظيٰ من بين يدي 
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ومن خلفي» وعن يي وعن شمالي» ومن فوقي» واعوذ بعظمتك أن 


أُغتال من تجي. 
*اللهم اغفر لي حطيئي وحهلي وإسراق في أمري» وما أنت 
أعلم به مێٰ. 


*اللهم اغفر لي ما قدمت وما أحرت وما أسررت وما أعلنت» 
وما أنت أعلم به ميْ» أنت المقدم وأنت المؤخر» وأنت على كل 
شيء قدير. 

*اللهم إن أسالك الثبات ق الأمر» والعزعة على الرشده 
A E‏ یو عاد ا ا ا 
کو و و ن را 
تعلم» وأستغفرك لا تعلم إنك علام الغيوب. 

“اللهم رب البي محمد -عليه الصلاة والسلام-» اغفر لي ذڼي» 
وأذهب غيظ قلي» وأعذن من مُضلات الفتن ما أبقيتيٰ. 

*اللهم رب السماوات ورب الأرض ورب العرش العظيم» ربنا 
ورب كل شيء» فالق الحب والنوى» منزل التوراة والإبجيل 
والقرآن» أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته» نت 
الأول فليس قبلك شيء وأنت الآحر فليس بعدك شيء» وأنت 
الظاهر فليس فوقك شيء» وأنت الباطن فليس دونك شيء» اقض 
عن الدين وأغننٰ من الفقر. 

*اللهم أعط نفسي تقواهاء ET TT‏ ات 
وليها ومولاهاء اللهم إن أعوذ بك من العجز والكسل» وأعوذ بك 
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*اللهم لك اسلمت» وبك آمنت» وعليك ت وکلت» وإليك 
أنبت» وبك حاصمت» أعوذ بعزتك أن تضلن لا إله إلا أنت» أنت 
الجي الذي لا يعوت» والجن والإنس بموتون. 

*اللهم إن أعوذ بك من علم لا ينفع» ومن قلب لا يخشع» 
ومن نفس لا تشبع» ومن دعوة لا يستجاب ها. 

*اللهم نبي منكرات الأحلاق» والأعمال والأهواء والأدواء. 

“اللهم اكفيٰ بحلالك عن حرامك» وأغنيٰ بفضلك عمن 
سنواك. 

*اللهم إن أسألك الهدي والتقى والعفاف والغئ. 

*اللهم إن أسألك الهدي والسداد. 

*اللهم إن أسألك من الخير کله» عاحله وآجله» ما علمت منه 
وما م أعلم» وأعوذ بك من الشر كله» عاحله وآحله» ما علمت 
منه وما م أعلم» وأسألك من خير ما سألك منه عبدك ونبيك خمد 
كي وأعوذ بك من شر ما استعاذ منه عبدك ونبيك محمد . 

*اللهم إن أسألك الحنة وما قرب إليها من قول أو عمل»وأعوذ 
کل قضاء قضيته لي حيرا 


AE Yo A EO YE 
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ويعيت وهو على کل شيء قدیر» سبحان الله» والحمد لله ولا اله 
إلا الله واللّه أكبر» ولا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم. 

*اللهم صل على محمد وعلى آل محمد كما صليت على 
آل محمد» كما با ركت على إبراهيم وعلى آل إبراهيم» قي العالمين 
إنك حيد جحيد. 

*كما ينبغي أيضا الإكثار من التوبة والندم على ما مضي» 
والعزم على أن لا يعود إلى المعاصي والذنوب والمنكرات. 

الدعاء عند المشعر الحرام 

م يرد قي المشعر الحرام دعاء خصوص»› وروي عن حابر - 
رضي الله عنه-: «أن رسول الله ل رکب القصواء» حق اتی 
المشعر الحرام» فاستقبل القبلة» فدعاه وکبره وهلله ووحځده» فلم 
يزل واقفا حتى أسفر جدا» [السلسلة الصحيحة .]١/٤‏ 

الذكر عند رمي الجمرات 

و عند رمي الجمار یستحب (التکبیں› وتقطع التلبية مع آخحر 
حصاة يرميها الحاج» ولم يرد في جمرة العقبة دعاء خصوص. 

وأما الجمرة الأولى: (وتسمى الصغرى والدنيا) فيسن فيها 
الدعاء بعد الرمي» وكذلك في الحمرة الوسطى» فعن عبد الله بن 
عمر -رضی الله عنهما-: «أنه کان یرمی الجمرة الدنيا بسبع 
حصيات» يکبر على إثر كل حصاة. ثم يتقدم فيسهل» فيقوم 
مسنقبلا القبلة قياما طویلا فيدعو ويرفع يديه» ثم يرمي الجمرة 
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الوسطى كذلك» فيأخذ ذات الشمال فيسهل» ويقوم مستقبلا 
القبلة قيامًا طويلاء فيدعو ويرفع يديه ثم يرمي الجمرة ذات 
العقبة من بطن الوادي ولا يقف عندها ويقول: هكذا رأيت 
رسول الله ي يفعل»[البحاري۲٠۷٠[](ومعن‏ يسهل: أي يصل 
السهل). 

آداب زيارة المسجد النبوي 


قال سول الله :E‏ «صلاة في مسجدي هذا خير من ألف 
صلاة فيما سواه إلا المسجد الحرام». 

وقال 4#5: «لا شد الرحال إلا إلى ثلاث مساجد؛ المسجد 
الحرام» ومسجدي هذاء والمسجد الأقصى». 

فاعلم - أخحي الجحاج - أن الصلاة قي المسجد النبوي عليها 
ثواب عظيم» ولكن لابد من مراعاة آداب الزيارة وأحكامهاء فإذا 
وصلت إلى المسجد وأردت دخوله فلا تنسى دعاء دحول المسجد» 
وقد بيناه قي مطلع هذا الفصل» تم تصلي من الصلاة ما شئت» 
واحرص أن تكون صلاتك في الروضة الشريفة» لقوله #4: «ما بين 
بيتي ومنبري روضة من رياض اجنة». 

وبعد الصلاة يسن لك زيارة قبر رسول الله ل وقبر صاحبيه 
أي بكر وعمر -رضي الله عنهما-. 

ومن آداب الزيارة أن تقف جحاه قبر البي َل بأدب وخحفض 
صوت» تم تسم عليه قائلا: «السلام عليك يا رسول الله ورحمة الله 


أدعية وأذكار الحج والعمرة ۱۷ 


وب ركاته» ولا بأس أن تقول: «السلام عليك يا ني الله» السلام 
علياك يا تحير الله هن غلقه» السلام عليك يا سيد المرسلين وإمام 
المتقين» أشهد أنك قد بلغت الرسالة» وأديت الأمانة» ونصحت 
الأمة» وجحاهدت ي الله حق جهاده». 


وتترصی عنهما» وکان ابن عمر -رضي الله عنھما- إذا سلم على 
رسول الله ي وصاحبيه لا يزيد غالبا على قوله: «السلام عليك يا 
رسول الله» السلام عليك يا أبا بكر» السلام عليك يا أبتاه» ثم 
ونما لا يجوز فعله عند زيارة المسجد النبوي» التمسح بالحجرة 
أو تقبيلها أو الطواف مما فهذه من البدع المنكر» وكذلك سؤال 
والعياذ بالله» فإن الدعاء لا يكون إلا الله سبحانه. وبالله التوفيق. 


ما يقوله الحاج والمعتمر إذا رجع 


يقول: «لا إله إلا الله وحده لا شريك لهء له الملك وله الحمد 
وهو على کل شيء قدير» آيبون [أي راحعون] تائبون عابدون» 
ساجدون» لربنا حامدون» صدق الله وعده» ونصر عبده» وهزم 
الأحزاب وحده» [البخاري ٦۳۸٠‏ ومسلم .]٠١٤٤‏ 

فهذه جملة من الأذكار والأدعية» نما يحتاحه الحاج والمعتمر ق 
المناسك» حاولنا جمعها قدر لمستطاع» فعلى الجاج أن يحرص 


۱۸ أدعية وأذكار الحج والعمرة 


غلا قفا حا اة ادن آله تال 


وصلي الله وسلم على محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. 


RN 


